
 

Kundalini YOGA 
periodischer Workshop 

 

 

 Termine: Freitag,  12. Februar 2010 

  Freitag,  12. März 2010 und  

  Freitag,  16. April 2010 

   jeweils von  16.00 bis 17.30 Uhr 

  Die Termine können unabhängig voneinander besucht 

werden. 

 

 Preis: € 12,00 pro Einheit á 90 min 

 

 Ort: livingyoga yogastudio 

  8141 Unterpremstätten 

  Hauptstraße 147a – gegenüber Bäckerei Steiner 

 

 Leitung: Sabine Borse, Yogalehrerin 

 

 Anmeldung & Info:  www.livingyoga.at 

  office@livingyoga.at oder 0664 51 50 117          

     

 Im Kundalini Yoga ist das wichtigste die Erfahrung.  

Deine Erfahrung geht direkt in dein Herz.  

Yogi Bhajan            


